
• Respectons les espaces protégés
• Restons sur les sentiers
• Nettoyons nos semelles
• Refermons les clôtures et les barrières
• Gardons les chiens en laisse
• Récupérons nos déchets

• Partageons les espaces naturels
• Laissons pousser les fleurs
• Soyons discrets
• Ne faisons pas de feu
• Préservons nos sites
• �Privilégions le covoiturage  

et les transports en commun

La boucle de la Gartempe
Lathus-Saint-Rémy

23 km 6h Boucle

Moyen

Entre 125 m et 200 m

Jaune

Lathus-Saint-Rémy, à 13 km 
de Montmorillon par la D54

Parking de la base de canoë la 
Voulzie à 4 km au sud-ouest de 
Lathus-Saint-Rémy

POINTS D’INTÉRÊTS TOURISTIQUES

LA CHARTE DU RANDONNEUR de la FF Randonnée

> Roc d’Enfer. > Ferme pédagogique du Peu.

Sentier vallonné à la 
limite du Poitou et 
du Limousin, vous 
découvrirez les 
gorges sauvages de 
la Gartempe et le Roc 
d’Enfer.

Roc d’Enfer

>> sportsnature.lavienne86.fr

Im
pr

im
é p

ar
 no

s s
oin

s -
 D

ép
ar

te
m

en
t d

e l
a V

ien
ne

 86
00

8 P
oit

ier
s c

ed
ex

 - 
SIR

EN
 : 2

28
60

00
11 -

 N
e p

as
 je

te
r s

ur
 la

 vo
ie 

pu
bli

qu
e -

 D
éc

em
br

e 2
02

4



La boucle de la Gartempe
Lathus-Saint-Rémy
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PAS À PAS

Du parking de la base de canoë, monter, contourner le bâtiment en bois, longer le camping 
et prendre le chemin à gauche. A la route, à droite, traverser le hameau du Peu. Après une 
bâtisse en bois, descendre à gauche. En bas, aller à gauche, utiliser la passerelle, aller à 
droite et longer un petit ruisseau. Emprunter les deux passerelles, monter le raidillon, lon-
ger le petit ruisseau. A l’intersection, monter à gauche. Continuer sur un large chemin qui 
devient herbeux. Atteindre un croisement.
Variante vers 6) : au croisement, prendre à gauche. Traverser la route et longer le centre 
équestre. À la route, aller à gauche. Après 600 m, bifurquer à droite. Traverser une route et 
continuer tout droit. A la croix, bifurquer à gauche et rejoindre l’exploitation de Chez-Villeau.

Poursuivre en face jusqu’à Lathus-Saint-Rémy. Contourner le cimetière.

Du parking, emprunter la D54 en direction de Montmorillon. À la sortie de Lathus-Saint- 
Rémy, prendre à droite le chemin qui passe derrière une scierie. Après un virage à droite, 
virer à gauche puis longer la voie ferrée. Atteindre une route, la suivre à droite et passer 
devant le château d’Ouzilly. Emprunter l’ancienne voie romaine à gauche sur 1,5 km.

Au croisement, prendre à gauche. Suivre la route à gauche, puis traverser la voie ferrée. 
Continuer sur la route, puis rue du Terroir. Poursuivre sur le chemin. Descendre, traverser 
le ru et monter vers Six-Mois. Contourner la ferme. À la D116, tourner à droite.
> Au carrefour, rejoindre le GRP® Tour de la Vienne Limousine.

Suivre à gauche en direction des tours de Lenest. Descendre vers le moulin, suivre la rivière 
à gauche. Passer à côté de La Filolière. Continuer tout droit. Après un virage à gauche, 
atteindre un croisement. Emprunter le chemin de droite. À la route, prendre à droite, puis 
rapidement le chemin à gauche. Dans la descente, franchir le ruisseau, monter à gauche et 
arriver à une exploitation.

Prendre le chemin à droite. En haut d’un raidillon, tourner à droite. Traverser deux fermes, 
puis descendre à droite. Traverser la D10.
> Quitter le GRP® Tour de la Vienne Limousine.

23 km 6h Moyen

Télécharger le GPX de la rando sur https://sportsnature.vienne86.fr
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Contourner le château, prendre à gauche le chemin qui descend face au portail. En haut, 
tourner à droite, descendre, longer à droite le ruisseau, le traverser, puis remonter en 
virant à droite puis à gauche. Emprunter la route à gauche, puis de suite, le chemin à 
droite. Poursuivre et atteindre la base.

Bonne direction

Changement de direction

Mauvaise direction


