
• Respectons les espaces protégés
• Restons sur les sentiers
• Nettoyons nos semelles
• Refermons les clôtures et les barrières
• Gardons les chiens en laisse
• Récupérons nos déchets

• Partageons les espaces naturels
• Laissons pousser les fleurs
• Soyons discrets
• Ne faisons pas de feu
• Préservons nos sites
•  Privilégions le covoiturage  

et les transports en commun

Sentier Au temps d’Aliénor
Saint-Martin-l’Ars

11,5 
km 2h45 Boucle

Facile

Entre 136 m et 168 m

Au temps d’Aliénor - N° 11

Saint-Martin-l’Ars, à 47 km 
au sud de Poitiers par la D741

Parking place du 1er juin 
face à l’église

POINTS D’INTÉRÊTS TOURISTIQUES

LA CHARTE DU RANDONNEUR de la FF Randonnée

> Abbaye de la Réau de Saint-Martin-l’Ars.> Église de Saint-Martin-l’Ars.

Ce sentier mène le 
long du Clain à la 
découverte de l’abbaye 
de la Réau, fondée 
au XIIe siècle sous la 
protection d’Aliénor 
d’Aquitaine. Long 
de 11 km, il permet 
de s’abandonner 
au cœur de beaux 
paysages, en passant 
entre des haies et de 
magnifiques chênes. >> sportsnature.lavienne86.fr
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Sentier Au temps d'Aliénor

SAINT-MARTIN-L'ARS

Ce sentier mène le long du Clain à la découverte de l’abbaye de la Réau, fondée
au XIIe siècle sous la protection d’Aliénor d’Aquitaine. Long de 11 kms, il permet
de s’abandonner au cœur de beaux paysages, en passant entre des haies et de
magnifiques chênes. Le parcours s’achève sur une ancienne voie de chemin de
fer ombragée Saint-Saviol – Lussac-les-Châteaux. Ce sentier fait partie du
topoguide de randonnée qui propose plusieurs boucles pédestres.

Difficulté : Facile

Télécharger le GPX de la rando sur https://sportsnature-vienne86.fr

Parking : Place du 1er juin face à léglise

mini 136m / max 168m

Départ : Départ à proximité de la mairie - SAINT-MARTIN-L'ARS

Au temps d’Aliénor n°11

11,5 km 2h45

Sentier Au temps d’Aliénor
Saint-Martin-l’Ars
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PAS À PAS

Du parking, prendre à droite la D741, puis à gauche place du Souvenir. Continuer à droite 
rue du Pont-Creusé. Traverser le Clain, tourner à droite et prendre ensuite le premier 
chemin à droite. À l’entrée de "Chez Piquet", prendre à droite, traverser la cour de la 
ferme, puis continuer tout droit. 
A la hauteur de "Pique-Fesse", traverser la route et continuer tout droit. "Chez l’Arabe", 
continuer tout droit. À "l’Infirmerie", tourner à droite deux fois, puis à gauche. 
À l’intersection suivante, prendre à droite et traverser la passerelle sur le Clain. 
Arriver devant l’abbaye de la Réau.

Emprunter la route d’accès, puis tourner à gauche. À la Bergerie, tourner à droite sur la 
route jusqu’à la D741 puis la traverser (prudence).

Après la traversée, prendre à gauche, puis à droite et encore à gauche jusqu’à l’ancienne 
voie ferrée au lieu-dit Lafa.

Tourner à droite sur l’ancienne voie de chemin de fer (Saint-Saviol/Lussac-les-Châteaux) 
jusqu’à la D741 à l’entrée de Saint-Martin-l’Ars puis emprunter la route départementale à 
droite jusqu’au parking.

11,5 
km 2h45 Facile

Télécharger le GPX de la rando sur https://sportsnature.vienne86.fr
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Bonne direction

Changement de direction

Mauvaise direction


